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Projekt ,,Mysl globalnie, pracuj lokalnie — projekt aktywizacji zawodowej na Slgsku” jest wspétfinansowany z Funduszy Europejskich dla Slgskiego 2021-2027 w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus

Harmonogram — Sciezka szkoleniowa

Operator suwnic Grupa: SUW1
Lp. Data D2|en. Godziny ( Moe3 ulec God.z : Szkolenie Forma i miejsce zajec¢
tygodnia zmianie) szkoleniowe
1. 24.05.2025 Sobota 08:00 14:20 8 Trening efektywnosci komunikacyjnej stacjonarnie ul. Kopernika 4, Katowice
08:00 13:35 7 Trening efektywnosci komunikacyjnej stacjonarnie ul. Kopernika 4, Katowice

2. 25.05.2025 Niedziela

stacjonarnie ul. Kopernika 4,

13:35 14:05 Egzamin (1/4) Katowice
10 Operator suwnic i L.
3. 31.05.2025 Sobota 08:00 16:00 Stacjonarnie, Chorzéw, ul. Wolnosci 77
10 . ’
4. 01.06.2025 Niedziela 08:00 16:00 Operator suwnic Stacjonarnie, Chorzéw, ul. Wolnosci 77

Biuro Projektu EFEKT

ul. Kopernika 4/7, 40-064 Katowice
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9. 28.06.2025 Sobota 08:00 14:20 8 Trening radzenia sobie ze stresem w miejscu pracy | stacjonarnie ul. Kopernika 4, Katowice
10. 29.06.2025 Niedziela 08:00 13:35 7 Trening radzenia sobie ze stresem w miejscu pracy | stacjonarnie ul. Kopernika 4, Katowice
stacjonarnie ul. Kopernika 4,
13:35 14:05 Egzamin (3/4) J ) R
Katowice
10 Operator suwnic Stacjonarnie, Huta Bankowa,
11. 05.07.2025 Sobota 08:00 16:00 Dabrowa Gadrnicza ul. Jana lll
Sobieskiego 24
12. | 06.07.2025 Niedziela 08:00 16:00 10 Operator suwnic Stacjonarnie, Chorzéw, ul. Wolnoéci 77
10 Operator suwnic Stacjonarnie, Huta Bankowa,
13. 12.07.2025 Sobota 08:00 16:00 Dabrowa Goérnicza ul. Jana lll
Sobieskiego 24
10 . . . , , .
Operator suwnic Stacjonarnie, Chorzéw, ul. Wolnosci 77
14. 13.07.2025 Niedziela 08:00 16:00 - - - -
Egzamin (4/4) — termin egzaminu zostanie . .
Stacjonarnie
wyznaczony przez UDT

Biuro Projektu EFEKT
ul. Kopernika 4/7, 40-064 Katowice
+48 881 558 887

projektefekt@efekt-szkolenia.pl

Egzaminy nie s3 uwzglednione w czasie zajec. |

www.efekt-szkolenia.pl/eu-project

Zajecia odbywaja sie w Katowicach pod adresem ul. Kopernika 4 w lokalach 7 oraz 8 (trzecie pietro).

Przerwy ustalane s3 przez trenera prowadzacego zajecia.

Obecnos¢ na kazdym szkoleniu jest obowigzkowa w wymiarze 80%.

Szkolenie zawodowe — 60 h, szkolenie komputerowe — 40 h, szkolenia z umiejetnosci miekkich — 2x15 h.




